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Techniker Gesundheit wartet nicht

TK ABI-Messung
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Dauer:
15 Min p. P.

Ihre Gesundheit liegt uns am Herzen!

Warum eine ABI-Messung?
N Verdnderungen und Schadigungen der GefaRe infolge von Durchblutungsstorungen kénnen
eine lange Zeit symptomlos verlaufen
N Daher werden Durchblutungsstérungen haufig erst zu spat entdeckt, Herzinfarkte und
Schlaganfalle sind haufige Folgen
N Je friher GefaRBverdnderungen in den Armen und Beinen erkannt werden, desto wirksamer
konnen mogliche Folgeschiaden vermieden werden

Was passiert bei der ABI-Messung?
N 4 Manschetten an den Armen und Beinen erfassen zeitgleich die Blutdruckwerte
N Ermittelt wird dadurch der Knéchel-Arm-Index (Ankle Brachial Index), der Aufschluss iber das
individuelle Herzinfarkt- und Schlaganfallrisiko gibt
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Zusatzlich wird die Pulswellengeschwindigkeit erfasst, die eine friihzeitige Erkennung einer
bereits vorliegenden PAVK (periphere arterielle Verschlusskrankheit) ermaoglicht

Die Messung findet im Liegen statt

Dieser erste Check ersetzt nicht die arztliche Untersuchung

Er gibt ihnen praktische Erfahrungen zu verschiedenen Lebensstilfaktoren

Die Messung dauert insgesamt nur wenige Minuten und gibt Ihnen Sicherheit

Sie bleiben angezogen, Handgelenke und FulRgelenke sollten frei zuganglich sein

Ad 4 4 4 4 U4

Sie kénnen lhr Ergebnis sofort mitnehmen



